Landkreis Miinchen

¥4 andkreis aktuell

Minchen, 09.09.2026

Interventionsstelle ist umgezogen
Neue Adresse ist die Pfalzer-Wald-StralR3e 70

Die Interventionsstelle des Landkreises Munchen (ILM) hat neue
Raumlichkeiten bezogen. Ab sofort finden Betroffene und Ratsuchende die
Fachberatungsstelle fir Hausliche Gewalt unter der neuen Adresse Pfalzer-
Wald-StralRe 70, 81549 Miinchen.

Die ILM unterstitzt Frauen und ihre Kinder, die von Hauslicher Gewalt betroffen
sind. Das Beratungsangebot ist kostenlos, vertraulich und kann auf Wunsch auch
anonym in Anspruch genommen werden. Neben telefonischen und personlichen
Beratungsgesprachen bietet die ILM unter anderem ressourcenaktivierende
Kurzzeitberatung an. Auch die Beratung von Kindern und Jugendlichen sowie
Praventionsarbeit gehdéren zu ihren Aufgaben.

Mehr als 2.100 Beratungsstunden im laufenden Jahr

Wie grof3 der Unterstiitzungsbedarf ist, zeigen die aktuellen Zahlen aus dem Jahr
2026: Bereits 335 Frauen wurden von den Mitarbeiterinnen der ILM beraten.
Daflir wurden bislang 1.822 Beratungsstunden aufgewendet. Auch Kinder und
Jugendliche, die Hausliche Gewalt unmittelbar oder mittelbar miterleben,
bendtigen professionelle Ansprechpersonen. Im laufenden Jahr wurden bereits
92 Kinder und Jugendliche in insgesamt 319 Beratungsstunden unterstitzt.
Zudem wurden 86 Stunden Vortragstatigkeit geleistet, um ber Hausliche Gewalt
aufzuklaren und fur das Thema zu sensibilisieren.

Neue Adresse und Kontakt

Die Interventionsstelle ist ab sofort unter folgender Anschrift zu finden:
Interventionsstelle des Landkreises Miinchen (ILM)
Pfalzer-Wald-Stral3e 70

81549 Miinchen

Telefon: 089 6221-1221 (montags bis freitags, 8 bis 12 Uhr)
E-Mail: interventionsstelle@Ira-m.bayern.de

Die ILM bittet darum, persdnliche Beratungstermine vorab zu vereinbaren.

Rund um die Uhr erreichen Betroffene auch das bundesweite Hilfetelefon 08000 /
116 016. In akuten Notféllen sollten sich Betroffene immer an die Polizei unter
110 wenden.

ILM-Lauf: Gemeinsam ein Zeichen setzen

Auch findet wieder der ILM-Lauf ,Ich Lauf Mit gegen Gewalt” statt, in diesem Jahr
bereits zum sechsten Mal. Am Samstag, 14. November 2026, sind Lauferinnen
und Laufer wieder eingeladen, gemeinsam ein sichtbares Zeichen gegen Gewalt
Zu setzen. Weitere Informationen zum ILM-Lauf und zur Anmeldung gibt es unter:
www.landkreis-muenchen.de/ilm-lauf
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