
Offene Fragerunde: Jugendliche & Konsum

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

Ob Medienkonsum, Vapes, Alkohol, Medikamentenmissbrauch oder illegale Substanzen – Jugendliche begegnen
heute vielen Konsumformen. Viele Familien erleben Unsicherheiten, wenn es um das Thema Konsum bei
Jugendlichen geht:

Was ist normal? Was ist riskant? 
Wie spreche ich darüber?
Und woran erkenne ich, ob mein Kind Unterstützung braucht?

Um diesen Fragen Raum zu geben, laden wir Sie herzlich zu unserem Online‑Elternabend ein. Im Mittelpunkt steht eine
offene Fragerunde, in der Sie Fragen stellen können, die wir gemeinsam sortieren und beantworten. Sie müssen nichts
vorbereiten – bringen Sie einfach Ihre Fragen, Gedanken oder Beobachtungen mit.
Wir freuen uns auf einen offenen, wertschätzenden Austausch und darauf, Sie an diesem Abend begleiten zu dürfen.

Termin: Montag, 23. November 2026  
Beginn: 19:00 Uhr 
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Teilnahme
Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig. Sie können sich am Abend direkt über folgenden Link einwählen: 
https://teams.microsoft.com/meet/348720009086764?p=zzGPyhRIC4yA8ebzf7 
Besprechungs-ID: 348 720 009 086 764, Passcode: bn6sA24P 

Elternabend am 23.11.2026 · 19:00 Uhr · Online

Referentinnen: Theresa Falkner und Lea Grimm, Beraterinnen in der JugendSuchtBeratung, Stadt und Landkreis München
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