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Rausgehen. Entdecken. Lernen. –  
Bildung für nachhaltige Entwicklung hautnah erleben 
Naturerlebniszentrum Burg Schwaneck bietet Workshops und 
Seminare mit umfangreichem Praxisbezug in der Natur an  
 
Welche Kräuter wachsen vor der Haustür? Wie singt der Buchfink vor dem 
Regen? Welche Baumknospen sind essbar? Diese und viele andere Fragen 
werden in den vier zusammenhängenden Workshops „Draußen lernen im 
Jahreslauf: Natur und Wildnis auf der Spur“ beantwortet. Veranstaltet 
werden sie vom Naturerlebniszentrum Burg Schwaneck (NEZ) unter der 
Trägerschaft des Kreisjugendring München-Land. „Draußen sein in der Natur 
stärkt uns Menschen und fördert Gesundheit und Resilienz. Es geht darum 
regelmäßig in Verbindung mit allem Lebendigen in der eigenen Umgebung 
zu sein“, erklärt NEZ-Bildungsreferentin Anke Schlehufer die Intension der 
Seminarreihe, die ein Streifzug durch die Wildnis- und Kulturlandschaften im 
Isartal ist: „An vier Tagen, über das Jahr verteilt, werden wir Besonderheiten 
im Wandel der Jahreszeiten erkunden und unsere Sinne schärfen. So 
entsteht im Laufe der Seminarreihe eine Sammlung kleiner Geschichten, 
Aktivitäten und Erfahrungen für die Praxis mit Kindern und Jugendlichen in 
der Natur.“ Termine: 16. März, 22. Juni, 12. Oktober und 30. November. 
 
„Natur Vielfalt Leben im Landkreis München“ ist der Titel einer kostenfreien 
Fortbildungsreihe für Lehrkräfte sowie Multiplikator*innen der Kinder- und 
Jugendarbeit aus dem Landkreis München. In den Workshops, die einzeln 
gebucht werden können, lernen sie das nötige ökologische Fachwissen rund 
um Biodiversität sowie konkrete spielerische und handwerkliche Methoden 
kennen. Anke Schlehufer: „Ziele sind die Stärkung des Bewusstseins für 
ökologische Zusammenhänge bei Kindern und Jugendlichen und die 
gemeinsame Schaffung neuer, wertvoller Lebensräume im Landkreis.“ Am 
13. März erfahren die Teilnehmenden, wie man den Schulgarten ökologisch 
und artenreich bewirtschaften kann, am 8. Mai lernen sie die heimische 
Wildpflanzenvielfalt kennen und nutzen und am 26. Juni, was Insekten zum 
(Über-)Leben brauchen. „Am 9. und 23. Oktober ist die Biodiversität 
allgemein und im Schulgarten im Focus“, wirft die Bildungsreferentin einen 
Blick in die Zukunft. Die Seminare finden in Kooperation mit dem 
Landratsamt München im Projekt „NaturVielfalt Leben im Landkreis 
München“ statt. 
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Wer tiefer in die Materie einsteigen möchte, dem sei die Berufsbegleitende 
Weiterbildung Bildung für nachhaltige Entwicklung empfohlen. „BNE als 
Beitrag zum Wandel in eine zukunftsfähige Gesellschaft ist eine 
Querschnittsaufgabe, die ein breites Kompetenzprofil erfordert“, macht Anke 
Schlehufer klar. In der zweijährigen Weiterbildung erfahren Interessierte 
praxisnah vernetztes Denken, globale Perspektiven und Projektorientierung. 
Sie lernen Methodenvielfalt, Medienkompetenz sowie zielgruppen- und 
milieuspezifische Ansprache kennen. „Dazu arbeiten wir mit erfahrenen 
Referent*innen aus pädagogischer Praxis und Wissenschaft und bieten 
handlungsorientierte Zugänge“, sagt die Bildungsreferentin, die den Kurs in 
der 15. Auflage zusammen mit den Partnern Ökologische Akademie e.V. 
(Lenggries) und Ökoprojekt MobilSpiel e.V. (München) anbietet. 
Anmeldeschluss ist der 10. März, los geht’s mit der ersten von acht Einheiten 
im April 2026. Mehr Informationen und Anmeldung zu allen Veranstaltungen 
über das Buchungsportal: www.burgschwaneck.de/fortbildung 
 
 
Bildunterschrift: Rausgehen. Entdecken. Lernen. – Interessierte können 
Bildung für nachhaltige Entwicklung hautnah mit Praxisbezug erleben.   
Über das Bildungszentrum Burg Schwaneck: 
Die Jugendbildungsstätte, das Naturerlebniszentrum und die Jugendherberge 
gestalten gemeinsam das Bildungszentrum Burg Schwaneck, eine Einrichtung des 
Kreisjugendring München-Land. Hier werden Kindern, Jugendlichen und 
Pädagog*innen attraktive Bildungsangebote sowie optimale Seminar-, 
Übernachtungs- und Verpflegungsmöglichkeiten geboten – bei der Auswahl der 
verwendeten Produkte wird großer Wert auf Regionalität, Nachhaltigkeit und Bio-
Qualität gelegt. Die Burg Schwaneck ist eine vom Bayerischen Jugendring 
anerkannte und geförderte Jugendbildungsstätte unter der Dachmarke 
Jugendbildungsstätten Bayern sowie eine Jugendherberge im Deutschen 
Jugendherbergswerk (DJH). Das Naturerlebniszentrum mit der 29++ 
Klimaschutzbildung als Teil der 29++ Klima. Energie. Initiative des Landkreises 
München ist eine anerkannte Umweltstation und ein ausgezeichneter Partner im 
Qualitätsnetzwerk BNE in Bayern. 
 
 
Über das Naturerlebniszentrum Burg Schwaneck: 
Das Naturerlebniszentrum Burg Schwaneck, gegründet 1992, ist eine vom 
Bayerischen Umweltministerium anerkannte Umweltstation und ein ausgezeichneter 
Partner im Qualitätsnetzwerk BNE in Bayern. Es bietet zahlreiche Angebote der 
Natur- und Umweltbildung, Klimabildung (29++) und Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) für Kinder und Jugendliche in Ferien-/Freizeit und Schule an 
sowie BNE-Projekte, Fort- und Weiterbildungen für Multiplikator*innen. Es ist seit 
2018 von der UNESCO als BNE-Lernort ausgezeichnet. 


