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München, 25.06.2025  
Für Seniorinnen und Senioren: Mobil bleiben mit FLEX – 
dem flexiblen On-Demand-Service im südlichen Landkreis  
Infoveranstaltung am 10. Juli in Aying 

Ein spontaner Cafébesuch, ein Arzttermin oder ein Treffen mit Freunden – 
und das ganz ohne Auto und ohne festen Fahrplan? Kein Problem: Mit 
FLEX, dem flexiblen On-Demand-Service im südlichen Landkreis München, 
sind Unabhängigkeit und Mobilität garantiert. Ganz bequem kann eine Fahrt 
telefonisch oder per App gebucht werden. Ein Angebot, das gerade auch 
für Seniorinnen und Senioren viele Vorteile bereithält. In einer eigens für 
diese Zielgruppe organisierten Informationsveranstaltung erklären Land-
kreis und MVV am Donnerstag, 10. Juli 2025, von 15 bis 17 Uhr, wo und wie 
der FLEX genutzt werden kann.  

Seit Oktober 2022 ergänzt FLEX den öffentlichen Nahverkehr im Landkreis Mün-
chen auf moderne und nutzerfreundliche Weise in zwei Pilotgebieten als soge-
nannter bedarfsgesteuerter Flächenverkehr. Im Tagesverkehr zwischen 5 und 22 
Uhr ergänzt FLEX den MVV-Regionalbusverkehr in Sauerlach, im südlichen Teil 
von Brunnthal und in Aying, Nachtverkehr zwischen 22 und 6 Uhr erstreckt sich 
das Gebiet über Oberhaching, Unterhaching sowie Taufkirchen, westlich der A 8. 
An den Bahnhöfen Ostbahnhof und Neuperlach Süd besteht Anschluss an das 
Münchner Nachtnetz. 

Die Nachfrage bestimmt dabei, wo und wie die Fahrten durchgeführt werden. Die 
Strecke ist nicht an einen vorgegebenen Fahrplan oder Linienweg gebunden, sie 
variiert frei zwischen den Ein- und Ausstiegspunkten im Bediengebiet. FLEX 
kann sowohl spontan als auch geplant genutzt werden. Innerhalb von 15 bis 30 
Minuten wird eine Fahrtmöglichkeit bereitgestellt, indem ein Algorithmus Fahrt-
wünsche mit ähnlichem Verlauf zusammenlegt.  

Gerade für ältere Menschen kann dieses Angebot einen sinnvollen Beitrag zur 
Erhaltung ihrer Mobilität darstellen: kein mühsames Warten an der Haltestelle, 
keine komplizierten Fahrpläne – einfach anrufen oder per App buchen, einstei-
gen und losfahren. 

Damit der Einstieg in die FLEX-Nutzung noch leichter fällt, lädt der Landkreis 
München gemeinsam mit dem Münchner Verkehrs- und Tarifverbund (MVV) alle 
interessierten Seniorinnen und Senioren am Donnerstag, 10. Juli 2025, von 
15:00 bis 17:00 Uhr zu einer Informationsveranstaltung in den Bürgersaal Aying, 
Kirchgasse 4, 85653 Aying ein. im Rahmen der Veranstaltung erklären die Ver-
antwortlichen, was FLEX genau ist und wie der Service funktioniert, worin sich 
FLEX von klassischen Busverbindungen unterscheidet, wie der Service gebucht 
wird – telefonisch oder per Smartphone – und welche Vorteile das für den eige-
nen Alltag bringt. 

Weitere Informationen zum Angebot FLEX gibt es unter www.landkreis-muen-
chen.de/themen/mobilitaet/oepnv/on-demand-service-flex/.   
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